
ΜΕΝΟΥ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ ΑΠΟ 26/6/2017 EΩΣ 30/6/2017 

ΓΕΥΜΑ 

ΚΑΛΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ!!! 

ΗΜΕΡΑ 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

 

 

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ 

1.ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΨΗΤΟ 

2 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΦΙΛΕΤΟ 

ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ 

 

1. ΧΟΙΡΙΝΟ 

ΦΟΥΡΝΟΥ 

2. ΜΟΣΧΑΡΙ 

ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΟ 

 

 

 

  

1.ΦΑΣΟΛΙΑ ΣΟΥΠΑ 

2.ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 

 

 

 

 

 

 

 

1.ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ 

2.ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΜΕ 

ΚΙΜΑ 

 

 

 

 

1.ΓΙΓΑΝΤΕΣ 

ΦΟΥΡΝΟΥ 

2.ΜΠΡΙΑΜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΓΑΡΝΙΤΟΥΡΕΣ  1ΡΥΖΙ 

2.ΖΥΜΑΡΙΚΑ 

1ΠΟΥΡΕΣ 

2.ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ 

    

 

 

 

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ * ΕΙΔΙΚΟ  ΜΕΝΟΥ 

 

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ   

ΣΑΛΑΤΕΣ  

 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΣΑΛΑΤΑΣ 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΣΑΛΑΤΑΣ 

 

ΠΙΚΛΕΣ ΤΑΡΑΜΑΣ 

ΕΛΙΕΣ  

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΣΑΛΑΤΑΣ             ΠΙΚΛΕΣ-ΤΑΡΑΜΑΣ-

ΕΛΙΕΣ  

 

 

 

 

ΦΕΤΑ ΦΕΤΑ  ΦΕΤΑ  ΦΕΤΑ   

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ  ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

ΓΛΥΚΟ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

ΓΛΥΚΟ  

 

 

 

      ΔΕΙΠΝΟ    

 

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΟ 

 

1.ΓΑΥΡΟΣ 

ΦΟΥΡΝΟΥ 

2.ΚΑΛΑΜΑΡΑΚΙΑ 

ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΑ 

 

 

 

 

 

 

1 ΑΡΑΚΑΣ 

2 ΣΠΝΑΚΟΡΥΖΟ 

 

 

 

1.ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

ΨΗΤΟ 

2.ΣΟΥΦΛΕ 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

 

 

 

1ΧΟΙΡΙΝΟ ΤΗΓΑΝΙΑ 

2ΜΟΣΧΑΡΙ 

ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ 

 

 

 

 

 

1. ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ  

ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΑ 

2.ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΜΕ 

ΚΙΜΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΓΑΡΝΙΤΟΥΡΕΣ  

1.ΚΟΦΤΟ ΜΑΚ. 

2.ΠΑΤΑΤΕΣ 

ΦΟΥΡΝΟΥ 

 

 

1ΠΟΥΡΕΣ 

2.ΖΥΜΑΡΙΚΑ 

1ΑΡΑΚΑΣ 

2.ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ 

1.  ΡΙΖΟΤΟ 

2.ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ 

 

  

ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ * ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ ΕΙΔΙΚΟ ΜΕΝΟΥ   

ΣΑΛΑΤΕΣ  

 

 

ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

 

ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

 

ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

          

ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

 

ΣΑΛΑΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

             

 

  

          

 

 

ΦΕΤΑ  ΦΕΤΑ  ΦΕΤΑ    

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ  ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

ΓΛΥΚΟ 

               

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

                 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

                   

 

               

        

 

 

 

   

   ΠΡΩΙΝΟ:  ΓΑΛΑ, ΚΑΦΕΣ, ΤΣΑΙ, ΧΥΜΟΣ, ΦΡΥΓΑΝΙΑ  &  ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΨΩΜΙΩΝ,  ΒΟΥΤΥΡΟ, ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ,  ΜΕΛΙ,  ΚΕΙΚ,  ΚΟΡΝ   

ΦΛΕΙΚΣ, ΑΥΓΑ  ΒΡΑΣΤΑ ή ΤΥΡΙΑ ή ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ή ΓΙΑΟΥΡΤΙ. 

ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΟ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΙΔΗ 

                               

               * ΕΙΔΙΚΟ  ΜΕΝΟΥ:  ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ, ΝΗΣΤΕΙΑ, ΧΟΡΤΟΦΑΓΟΙ.  


