
                   ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ   
              ΣΤΙΣ  9 &10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

     ΗΜΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ & ΠΕΜΠΤΗ ΩΡΑ 9:00 – 13:00 

ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

     
 ΣΤΟΝ ΥΠΑΙΘΡΙΟ ΧΩΡΟ ΜΠΡΟΣΤΑ  ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 

ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ,ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΑΠΟ ΤΟ ΚΥΛΙΚΕΙΟ ΤΟΥ 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑΤΟΣ «ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ». 
 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

Ο αιμοδότης θα πρέπει να είναι κλινικά υγιής, χωρίς πρόβλημα αναιμίας, χρόνιας αλλεργίας, να 

έχει φάει πρωινό και να έχει πιεί άφθονα υγρά, να έχει κοιμηθεί 6-8 ώρες το προηγούμενο 

βράδυ να μην έχει πιεί αλκοόλ. Να μην ακολουθεί κάποια φαρμακευτική αγωγή (εξαιρούνται 

συγκεκριμένα σκευάσματα). Αν πρόκειται για γυναίκα αιμοδότρια να έχουν παρέλθει 

τουλάχιστον 3 ημέρες από το τέλος της εμμήνου ρύσεως.                                                                                                                                                      


